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La vie de village 
c’est aussi 
l’engagement 
du mouvement 
associatif pour
faire revivre
nos traditions,
nos valeurs
et notre solidarité, 
véritable ciment
de notre ruralité.

Je tiens à remercier l’ensemble de 
mes collègues du conseil municipal 
et tout particulièrement les adjoints et 
les conseillers délégués qui, chacun 
dans leur domaine de compétence et 
de délégation, m’apportent un grand 
soutien et contribuent ensemble à 
l’efficacité de l’action municipale.

Permettez-moi de vous présenter à 
chacune, à chacun d’entre vous ainsi 
qu’à vos familles et aux personnes 
qui vous sont chères, nos meilleurs 
vœux de santé, de bonheur et de 
réussite dans vos projets tant per-
sonnels que professionnels.

Je tiens, à l’aube de cette nouvelle 
année 2020, à souhaiter la bienvenue 
à toutes celles et ceux qui viennent 
de s’installer dans notre commune.

Je souhaite également adresser un 
message d’espoir à toutes les per-
sonnes en situation précaire, qui 
souffrent de la maladie, d’un handi-
cap ou de la solitude.

Au fil de l’année chacun voit son lot 
de joies et de peines. Les jeunes 
générations nous procurent des joies 
et particulièrement les enfants qui 
fondent, avec leurs parents, l’âme de 

Chères concitoyennes, chers concitoyens,

L’édito

ce village.
La vie de village c’est aussi l’enga-
gement du mouvement associatif 
pour faire revivre nos traditions, nos 
valeurs et notre solidarité, véritable 
ciment de notre ruralité.

La vie de Bénesse s’inscrit dans la 

Mairie de Bénesse lès Dax
Tél : 05 58 98 74 38

Mail : mairie@benesse-les-dax.fr

Horaires d’ouverture
Lundi, mardi et vendredi de 10 h à 12 h et 16 h à 18 h, jeudi de 10 h à 12 h

Permanence du maire
Samedi de 10 h à 12 h

SIVU RPI Bénesse lès Dax - Heugas - Saint-Pandelon - Siest
Administratif, cantine, centre de loisir : 6 place de la Gelouse 40180 Heugas

Tél : 05 58 57 89 46
Sivu-rpi-bhsp@orange.fr

Horaires d’ouverture
Lundi-Mardi-Jeudi-Vendredi de 9 h à 12 h et 14 h  à 16 h

École Heugas : 05 58 57 64 48 ou 05 58 57 83 44 - École Saint-Pandelon : 05 58 98 78 52

volonté de vos engagements res-
pectifs avec vos personnalités, vos 
sensibilités, pour apporter en perma-
nence une nouvelle pierre à l’édifice.
Un grand merci  à vous tous !

Au seuil de cette nouvelle année, je 
vous présente au nom du conseil 
municipal tous nos meilleurs vœux 
pour 2020.

Adichatz.

Jean-Marie Abadie, Maire



Actualités municipales

Les élections municipales auront lieu 
les 15 et 22 mars 2020.
Pour cette élection, de nouvelles mo-
dalités d’inscription sur les listes élec-
torales vont être appliquées. 
La gestion des listes électorales est 
assurée par les communes (com-
pétence confirmée par la loi de juillet 
2016, appliquée en 2019). Les com-
munes doivent informer les usagers 
pour assurer l’inscription sur les listes 
électorales de leurs habitants. 
 
Ce qui change pour cette élection :
•	 L’inscription est désormais pos-

sible jusqu’à 6 semaines du scru-
tin. Pour les municipales 2020, 
il sera possible de s’inscrire sur 
les listes électorales jusqu’au 7 
février 2020 (contrairement à la 
règle précédente qui imposait 
l’inscription avant le 31 décembre 
de l’année précédent le scrutin). 
La date du 31 décembre n’est 
donc plus impérative.

•	 La possibilité pour le citoyen de 
vérifier lui-même sa situation élec-
torale directement en ligne. Avec 
la mise en place du répertoire 
électoral unique, dont la tenue 
est confiée à l’INSEE, chaque ci-
toyen pourra vérifier qu’il est bien 
inscrit sur les listes électorales et 
connaître son bureau de vote di-
rectement en ligne sur l’adresse 
: h ttps://www.service-public.fr/
particuliers/vosdroits/services-en-
ligne-et-formulaires/ISE

•	 L’inscription en ligne généralisée. 
Chaque citoyen, quelle que soit sa 
commune de domiciliation, pourra 
s’inscrire directement par internet 
sur le site service-public.fr

 
Pour vous permettre d’informer vos 
usagers de ces changements et pour 
vous permettre de mettre en place 
une campagne d’information visant à 
augmenter le nombre d’inscrits sur les 
listes électorales, Info-public.fr a réa-
lisé un document d’information à des-
tination des citoyens.
Vous trouverez sur ce lien ou en pièce 
jointe le bon de commande à complé-
ter pour vous procurer le document 
au format flyer et affiche ainsi que le 

Informations élections municipales 2020
visuel d’information.
Retrouvez un aperçu du visuel, ainsi 
que toutes les informations liées aux 
élections municipales sur notre site : 
info-public.fr/municipales-2020
 
Pourquoi informer vos usagers sur 
ces changements ?
Il est important d’informer vos usagers 
car Il est impossible de voter sans être 
inscrit sur les listes électorales. Or, il y 

a 3 millions d’électeurs non-inscrits et 
6,5 millions de «mal-inscrits».
Le taux d’abstention aux élections 
est en partie dû à cette «mal-inscrip-
tion», notamment chez les jeunes 
actifs. En effet, dès qu’il y a démé-
nagement, la procédure d’inscription 
est volontaire. Toute amélioration du 
nombre d’inscrits et de la qualité de 
l’inscription entraînera une réduction 
de l’abstentionnisme.

Informations obligations liées aux élections municipales 2020
Mairie Bénesse-Lès-Dax 44 avenue Auguste Duhau 40180 Bénesse-Lès-Dax



Hommage à Roger Lajus

Mairie
Tél : 05 58 98 74 38

Horaires d’ouverture
Lundi, mardi et vendredi

de 10 h à 12 h et 16 h à 18 h
Jeudi de 10 h à 12 h

Permanence du maire
Samedi de 10 h à 12 h

Mail : mairie@benesse-les-dax.fr
Site : www.benesse-les-dax.fr

Objectif 0 Phyto
Depuis 2014, notre commune s’est 
engagée dans cette démarche de 
respect de notre environnement. Ce 
choix modifie l’entretien des espaces 
publics traités par brûlage ou binage.
Nous revendiquons cet engagement. 
Et vous ?

Mutuelle santé
 

 

 
 
 
 
 
 

       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

Cotisations Mensuelles 
2020 

CONTRAT FACULTATIF 

MVO 
1040 

 
MVO 
1801 

 

 
MVO 
2080 

 
ENFANT 17,56 € 27,06 € 28,53 € 
18-30 ANS 17,56 € 27,06 € 28,53 € 
31-40 ANS 25,24 € 37,88 € 39,44 € 
41-50 ANS 28,53 € 46,53 € 46,99 € 
51-60 ANS 37,31 € 59,52 € 61,26 € 
61-65 ANS 43,40 € 70,19 € 73,80 € 
66-70 ANS 46,66 € 74,58 € 78,14 € 
71-75 ANS 46,66 € 76,77 € 79,88 € 
76-80 ANS 47,74 € 77,87 € 80,75 € 
81 ANS et + 47,74 € 77,87 € 80,75 € 

SAINT PAUL LES DAX 
64 avenue de la liberté – 40990 SAINT PAUL LES DAX 

Tél : 05 58 91 93 59 – Fax : 05 58 91 31 79 
Ouvert du Lundi au Vendredi 

De 9h00 à 12h00 et de 13h30 à 17h30 

VOTRE AGENCE 

TARIFS 2020 

Notre garantie Mut’Village : 
 

• Pas de questionnaire médical 
• Pas de limite d’âge  
• Assistance 24h/24, 7j/7 

msante@mututuelledefranceunie.fr  
www.mutuelledefranceunie.fr 

COMMUNE DE BENESSE-LES-DAX 
GARANTIES SANTE 2020 

COLLECTIVITÉ 602 

 

C’est au mois de septembre 2019 
que Roger nous a quitté pour re-
joindre le monde du silence.
Chacun se souviendra de 
l’homme humaniste porteur de 
valeurs républicaines qui aura 
servi l’intérêt public lors de son 
engagement au conseil municipal 
de notre commune.
En véritable artisan-agriculteur sur 
la ferme de Gayan, c’était un per-
fectionniste dans sa passion pour 
l’auto-construction de machines 
agricoles, toujours à la pointe de 
l’innovation pour faire avancer 
cette agriculture de qualité. Il ai-
mait évoquer les souvenirs liés au 
métayage et à ces luttes sociales 
qui demeuraient vives dans les 
mémoires des Picatalòs dont il 
était un fervent partisan.
Membre actif de la société de 
chasse communale, passionné de 
nature et piégeur agréé, il partici-
pait à la régulation des nuisibles.
Toujours très présent pour les 

travaux de rénovation du moulin, 
il aura jusqu’au dernier moment 
apporté son expérience et sa tech-
nique pour la mise en œuvre de 
différents mécanismes. Nous gar-

derons le souvenir d’un homme 
attachant porteur de convictions 
de liberté. Nous renouvelons à Hu-
guette, à ses enfants et petits-en-
fants, nos amicales condoléances.



Une année bien chargée pour les 
membres du comité de la qualité de 
vie qui se sont mobilisés pour assurer 
les plantations annuelles et préparer la 
visite des membres du jury régional du 
concours des villes et villages fleuris.
La journée des plantations du 18 mai 
s’est déroulée sous la pluie dans une 
ambiance conviviale et rigoureuse pour 
respecter les plans des différents massifs.
Courant avril, le terrain plein central 
route de Pouillon a été refait avec 

Comité de fleurissement
pose de pelouse à la place des mas-
sifs de rosiers dont l’entretien devenait 
contraignant dû au flux important de 
circulation routière.
Trois matinées dédiées au désherbage 
ont eu lieu en juin et juillet dans une pé-
riode de sécheresse qui nous a obligé à 
une surveillance régulière des plantations.
Le 2 juillet, le comité a reçu le jury ré-
gional de la région Nouvelle Aquitaine 
pour une visite de la commune durant 
plus de 3 heures. Pour l’occasion nous 

avons utilisé un mini bus pour la visite 
des différents sites comme la Fontaine 
Dupéré, le Parc du Haou, le Moulin à 
vent et le centre bourg du village.
Le 5 décembre nous avons reçu le 
résultat de la visite du jury régional qui 
confirme le label 2 fleurs pour la com-
mune de Bénesse-lès-Dax.
Un grand merci à toute l’équipe de bé-
névoles mobilisée toute l’année pour 
contribuer à maintenir la qualité de vie 
de notre village.

Actualités municipales

Catégorie 1 : Fermes fleuries
1er prix ex æquo :
M. & Mme Lesfauris Jean-Paul et Mar-
tine
M. & Mme Lapoyalere Daniel et Ma-
rie-Claire
Mme Lesclaux Claudine
2e prix ex æquo :
M. & Mme Havas Claude et Danièle
M. & Mme Bermis Jean et Jeannine
Mme Gatuingt Huguette (Bagth-Hosse)
Encouragement :
M. & Mme Campagne Henri et Annie
M. Donney Dominique
		
Catégorie 2 : Maisons avec jardins 
fleuris ou balcons fleuris ou ter-
rasses fleuries ou murets fleuris.
1er prix ex æquo :
Mme Lanza Marie-Louise 
Mme Lacape Nadine
M. & Mme Narbey Jean-Charles et 
Jeanine
2e prix ex æquo 
M. & Mme Larrouquette Jacques et 
Christine
Mme Brouste Cécile

Mme Abadie Jacqueline
M. & Mme Boisvert Gérard et Bernadette
Mme Labeyrie Charlotte
M. & Mme Davoult Samuel et Sarah
M. Roussac Didier et Mme Ciccone Marie
Encouragement :
Mme Lesfauris Maryse

M. & Mme Dufresne Jean-Michel et 
Patricia
M. Lafargue Jonathan & Mme Maury 
Nelly
Mme Toulet Ramy
M. & Mme Darneguy Serge et Li-
liane

Comité de fleurissement



Béness’ Anim’ :
Une année en images

Béness’Anim épaule et soutient les associations dans leurs 
différents évènements, tout au long de l’année. Le bureau, 
renouvelé en partie cette année, poursuit toujours le même 
objectif : favoriser la convivialité autour de rencontres pour le 
plus grand plaisir de tous.

Petite rétrospective de ces derniers mois avec :
- La traditionnelle fête de Noël en décembre 2018 : pour 
cette rencontre organisée conjointement par l’APE, les aînés 
du Moulin et Béness’ Anim’, exit le futsall et place aux activi-
tés créatives de Valérie ; petits et grands ont pu révéler tout 
leur génie pour des décorations de Noël que chacun pouvait 
ramener à la maison. Pendant ce temps, la rencontre de 
belote et le tournoi de ping-pong battent leur plein, atten-

dant avec impatience le spectacle de magie qui a reçu toute 
l’attention du public jusqu’à l’arrivée du père Noël entouré 
de ses ours polaires pour faire de jolies photos. 
Une réussite totale pour cette fête, le hall des sports de Bé-
nesse ayant connu un record d’affluence d’enfants !

- Le marché des producteurs : petite nouveauté cette 
année au mois de juillet 2019, le parking du hall des sports 
malgré une météo défavorable, a accueilli les producteurs 
landais qui ont ravi les palais des bénessois gourmands. Or-
ganisé par la mairie, la chambre d’agriculture, les bénévoles 
de Béness’ Anim’ ont largement contribué à ce succès.

- La despourguère en novembre 2019 : Le 2 novembre 
dernier a eu lieu notre traditionnelle despourguère: de cou-
rageux enfants du village ont bravé la pluie pour aller ramas-
ser le maïs sur le site de Lesplaces où ils ont bien failli rester 
embourbés pour leur plus grande joie ! Benoît les a ensuite 
mi-amusés mi-effrayés avec ses contes autour du goûter. 
La soirée s’est poursuivie à la salle Robert Darricau où le 
repas a connu le même succès que les années précédentes 
grâce à nos valeureux cuisiniers. 

Béness’Anim remercie tous ceux qui ont rendu possible la 
réalisation des projets, qu’ils soient affiliés, bénévoles fidèles 
ou d’un jour, sans oublier la municipalité.
							     

La présidente, Emmanuelle Larbère



Vie éducative

En septembre, les effectifs de rentrée 
étaient de 191 enfants mais depuis, 4 
élèves sont arrivés portant le nombre 
à 195. Ainsi 46 Bénessois, 41 Saint 
Pandelonais, 98 Heugais et 12 Sies-
tois fréquentent les 2 écoles du RPI 
soit un nombre total de 144 familles.
Le transport en bus est organisé et 
géré depuis ce mois de septembre 
par la Région Nouvelle Aquitaine. Ce 

transport demeure gratuit pour les fa-
milles mais à la condition de s’inscrire 
et d’être en possession de la carte de 
transport avec photo !

Suite au dernier appel d’offre, la Culi-
naire a été retenue comme prestataire 
pour la fourniture des repas pour les 
deux cantines de Heugas et Saint 
Pandelon.

Travaux
Quelques travaux ont été réalisés 
durant la période estivale dans les 
cours de récréation (maternelle et pri-
maire) du groupe scolaire de Heugas 
(bitume, gazon synthétique, rempla-
cement d’un jeu de barres fixes). La 
société Castillon a réalisé le bitume 
pour un montant de 20 415 € TTC. 
La société ID Verde a réalisé toutes 
les parties  en gazon synthétique et le 
remplacement du jeu de barres fixes 

pour un montant de 14 100 € TTC.
Des subventions au titre de la DETR 
(Dotation Équipement Territoires 
Ruraux) doivent couvrir 40 % des 
dépenses HT.
Durant les vacances de la Toussaint, 
les employés municipaux de Heugas 
ont remodelé en partie la cour de 
l’école maternelle à l’aide d’une mini-
pelle et ils ont semé du gazon. Ainsi, 
tout le gravier responsable parfois de 
chutes, a été enlevé. 

Projet ENIR (Écoles Numériques 
Innovantes et Ruralité)
Le comité de pilotage et le ministère 
de l'Éducation Nationale avaient rete-
nu notre projet d’achat d’équipement 
numérique. Le choix des enseignants 
s’est porté sur l’achat de 2 équipe-
ments appelés "classe mobile". Il s’agit 
de 2 valises comprenant en tout 24 

tablettes IPAD ainsi que le nécessaire 
pour les ranger, les recharger. Ce ma-
tériel est accompagné d’applications 
pédagogiques ou ludiques. En effet, 
le projet précise que cet équipement 
peut être utilisé par le périscolaire et 
le centre de loisirs. Le montant de cet 
investissement est de 11 000 € sub-
ventionné à 50 % par l’état.

Le fil rouge pour 2019/2020
Chaque année, les enseignants choi-
sissent un thème qui sert de fil rouge à 
leur projet pédagogique. Cette année 
le thème retenu est "Aider l’Autre". 
Durant cette 1ère période, pendant la 
semaine bleue, une après-midi inter-
générationnelle a été organisée autour 
de jeux de société. Tout au long de 
l’année, des associations comme le 
Marché des Familles (épicerie sociale), 
Valentin Haüy (aide aux malvoyants), 
ELA (contre les leucodystrophies), 
Sport adapté et autres associations 
interviendront pour sensibiliser les en-
fants à l’entraide et à la solidarité.

Service civique
Pour la 2e année consécutive et en 
partenariat avec Les Francas, le Sivu 
a mis en ligne en octobre, sur le site 
officiel "Service Civique" une mission 
ayant pour objet l’animation. A ce jour, 
une seule personne a postulé, sa mis-
sion a débuté le 02/12/2019. Toujours 
encadrée par l’équipe d’animatrices 
en place, cette jeune fille participera 
aux activités périscolaires et extras-
colaires durant 8 mois. Durant cette 
période, elle pourra bénéficier de for-
mations (journée citoyenne, 1er se-
cours, éventuellement 1ère partie du 
BAFA…). Ce sera pour elle l’occasion 
de découvrir les métiers de l’animation 
en s’engageant dans une mission d’in-
térêt général.
Plus généralement, le service civique 
s’adresse à des jeunes (16/25 ans) 
sortis du système scolaire avec ou 
sans diplôme, sans projet profession-
nel précis, ou souhaitant faire une 
pause dans leurs études pour décou-
vrir d’autres voies possibles.
Vous trouverez sur le site "service-ci-
vique.gouv.fr" toutes les informations 
et de nombreuses offres de missions.

SIVU RPI Bénesse - Heugas - Saint-Pandelon - 
Siest : des effectifs stables !

Aménagements à l'école

Écoles Numériques Innovantes et Ruralité

La rentrée scolaire en quelques chiffres



Le Centre de loisirs fait le plein
Cet été, ainsi que durant les vacances 
de la Toussaint, le centre de loisirs a 
été très fréquenté. En juillet-août, 76 
enfants ont été accueillis, soit un total 
de 858 journées de présences (771 
en 2018). En octobre-novembre, ils 
étaient 66 à venir au Centre, soit 287 
journées comptabilisées (222 en 2018). 
Les enfants encadrés par une équipe 
de 5 animateurs et animatrices et de 
la directrice du Centre, découvraient 
chaque semaine des activités sur un 
thème différent : la bande dessinée, 
les vikings, l’Amérique Latine, l’Océa-
nie, les jeux collectifs, les Pirates… 
Ces activités leur permettent d’ima-
giner, de découvrir, de se déguiser et 
d’apprendre en s’amusant. Différentes 
sorties sont également organisées et 
elles sont très appréciées, le bus est 
toujours plein ! Venir au centre de loi-

sirs permet d’apprendre à se connaître 
ou à se découvrir dans un autre cadre 
que celui de la vie scolaire.

Appel à candidature
Pour fonctionner, le centre a besoin 
d’animateurs ou d’animatrices. Ce 
sont des lycéens et étudiants, filles et 
garçons qui trouvent ainsi un job pour 
les vacances, à proximité de chez eux. 
Pour postuler, il suffit d’envoyer une 
lettre de motivation et un CV à : 

centredeloisirs@orange.fr
Il est préférable d’être titulaire du BAFA 
ou d’être en cours de formation.

BAFA
Le Brevet d’Aptitude au Fonction 
d’Animateur permet d’encadrer à titre 
non professionnel et de façon occa-
sionnelle, des enfants et des adoles-
cents en accueils collectifs de mineurs 
avec ou sans hébergement.

Si vous êtes intéressé, vous trouverez 
les informations sur www.francas40.fr, 
le site des Francas des Landes (calen-
drier des stages, parcours de la forma-
tion, modalités d’inscription, les tarifs 
de la formation et les aides financières 
possibles).

Appel à candidatures lancé



Au cœur des assos
SBE - Sport et Bien-Être
La saison 2018/2019 a été riche en 
évènements. Nous avons repris le che-
min de la salle de sports la semaine 
après les fêtes du village, sous la hou-
lette de Corinne, animatrice dans notre 
club depuis 4 ans. Elle nous dispen-
sait, le jeudi matin, les cours pour se-
niors et le mardi soir, les cours de gym 
tonique. Son travail et sa personne 
étaient appréciés de tous, mais pour 
raisons familiales elle a dû nous quit-
ter et c’est donc avec regret que nous 
lui avons dit au revoir le 16 avril, lors 
d’une petite fête bien sympathique.
C’est Sylvia qui la remplace au pied 
levé pour assurer le cours du soir 
jusque fin juin et Frédéric, qui nous 
vient de Pontonx, nous fera découvrir 
un autre style de gym senior, tout aussi 
apprécié. La saison a donc pu se ter-
miner sans rupture.
La même fréquentation a été consta-
tée, dès la reprise en septembre 
2019 et c’est avec plaisir que nous 
retrouvons Frédéric puisqu’il continue 
l’aventure avec nous.

Nouveaux coachs, nouveaux horaires, 
le lundi de 8 h 45 à 9 h 45, orienté 

sur l’équilibre, la mémoire, le renfor-
cement musculaire et la détente, tout 
cela dans une ambiance très agréable, 
l’humour et la sympathie de Frédéric 
faisant oublier les douleurs des abdos.
C’est une jeune et dynamique Pouil-
lonnaise, Carole, qui nous donne les 
cours de gym tonique, je dirais même 
très tonique… elle nous fait bien bou-
ger et transpirer pendant 1 h, tous les 
lundis de 18 h 45 à 19 h 45.
Si vous n’avez pas encore essayé, 

et si cela vous tente, n’hésitez pas à 
pousser la porte de la salle de sports. 
1/2 tarif à partir de janvier.
Le 5 Octobre nous avons marché vers 
la butte de Bénarrucq pour la Marche 
des Vignerons et avons apporté une 
enveloppe de 330 €, toujours au profit 
de la Ligue Départementale contre le 
cancer. Merci à tous.
Bonne et heureuse année 2020 !

Contact : Régine Abadie
06 08 04 13 90

En cette fin d’année, le club des Aînés 
du moulin bat des records avec 120 
adhérents : 71 femmes, 49 hommes. 
Parmi eux, plusieurs couples, jeunes 
retraités et nouveaux venus, contents 
de s’intégrer à la vie du village à l’oc-
casion des différentes activités au 
programme. Comme toute famille, le 
club des Aînés a connu en 2019 des 
moments de peine, notamment avec 
le décès de deux anciens membres 
fidèles et actifs : Arlette Secat et Ro-
ger Lajus et des moments festifs lors 
des activités proposées.
2019 a débuté le 10 janvier par l’as-
semblée générale suivie d’un repas 
toujours apprécié «Chez Simone», 
avec galette pour dessert et tirage 
de 9 reines et rois. À chaque mois, 
ses réjouissances… En février, 
c’est un goûter gourmand qui a ré-
uni 47 personnes et le 13 mars, les 
cuisiniers(ères) ont proposé aux 58 

convives un menu de choix avec gar-
bure, civet de chevreuil, tourtière… Le 
repas a été suivi du tirage de la bour-
riche agrémentée de nombreux lots. En 
avril, la période de Pâques fut marquée 
par l’invitation au bal à papa ouvert à 
tous, puis par la dégustation de l’ome-
lette pascale bien garnie. Le mois de 
mai est plus propice aux sorties et c’est 
au Pays Basque espagnol que le car a 
conduit 22 passagers à Urdax pour les 
visites très intéressantes du monas-
tère, de l’ancien moulin à eau, puis des 
grottes préhistoriques en suivant un 
parcours «sons et lumières» de 40 mi-
nutes entre stalactites et stalagmites.                                                                                    
Cette matinée culturelle justifiait un 
copieux repas dans un restaurant 
des ventas. Il n’y eut pas loin à aller 
ensuite pour faire provisions de pro-
duits locaux…
Le bal à papa du lundi de Pente-
côte n’a pas eu le succès escomp-

té et, en raison des fortes chaleurs 
annoncées, le repas champêtre au 
Haou était reporté au 31 juillet : 34 
personnes ont pu apprécier le menu 
et l’ambiance conviviale. Le 5 sep-
tembre, c’est en voisin que 45 adhé-
rents se sont rendus au restaurant de 
Bénesse bien connu, et rénové, pour 
se régaler et faire honneur aux talents 
des patrons.
À la fin du mois, 35 voyageurs du club 
ou amis des alentours se sont envolés 
de Toulouse vers le Tyrol via Munich : 
un agréable séjour pendant lequel se 
sont alternées les visites culturelles de 
différents sites et les manifestations 
qui leur ont permis de découvrir les 
traditions locales, en admirant tout au 
long du parcours les villages fleuris. En 
octobre est toujours prévue la sortie 
palombes : le temps ne s’annonçant 
pas favorable, il a été proposé aux par-
ticipants la visite de la ferme-bergerie 



Ailes bénessoises

Si 2018 a vu l’achèvement de la restau-
ration du moulin proprement dit, 2019 
n’a pas été une année blanche pour 
autant. Gros travail sur le site, sur son 
aménagement. Il ne fallait pas se trom-
per sur l’esthétique du lieu que nous 
allions donner à cet élément essentiel 
et unique du Patrimoine de notre vil-
lage : terrassements - du parking en 
contrebas mais aussi du sommet de la 
colline -, pose de la clôture, habillage 
des différents niveaux... Là encore, là 
toujours, les bénévoles relevèrent les 
manches et firent un travail de titan ! 
Tout fut prêt pour la fête le 16 juin.
En réalité, non pas seulement le di-
manche 16, mais tout le week-end, 
puisque le Bœuf de Chalosse parraina 

la journée du samedi 15 ! On changea 
de dimension ! 
Ce fut un vrai succès, et les anima-
tions firent le plein, les anciennes (Ate-
lier enfants, quilles...) comme les nou-
velles (fileuse, troupeau d’oies et son 
chien, cordier...). Quel événement fort, 
quel partage, quels jolis moments ! Là 
aussi, les bénévoles - et Beness’ Anim 
fut la cheville ouvrière de la journée - 
s’investirent totalement, faisant de ce 
week-end une grande réussite.
L’autre moment fort de l’année fut 
l’inauguration. Le vendredi 20 sep-
tembre, il ne manqua aucun partenaire 
- public ou privé - pour marquer l’évé-
nement. La météo nous accompagna 
d’un soleil et d’un ciel bleu de rêve, 

soulignant la magie de l’endroit que 
certains découvrirent avec un étonne-
ment admiratif.
Bien sûr, tout ceci n’est que la par-
tie émergée de « l’iceberg ». Car dans 
l’ombre, l’asso continue à travailler pour 
assurer la pérennité du projet : ce n’est 
pas avec les visites et la vente de farine 
que nous ferons vivre le moulin, mais par 
la fabrication et le commerce de pro-
duits transformés. Il faut donc construire 
une activité économique : c’est le travail 
en cours... Et quel travail ! 2020 dévoi-
lera les idées et le futur programme 
des Ailes Bénessoises. Et puisque ce 
bulletin nous permet de communiquer, 
MERCI, MERCI à tous pour votre adhé-
sion, votre participation !

d’Agerria et personne n’a été déçu 
par l’accueil des propriétaires qui ont 
pu expliquer leur métier. C’est ensuite 
au restaurant du col de Gamia que les 
voyageurs ont pris place à table, puis  
ils ont fait halte à Arnéguy avant de 
prendre le chemin du retour.
Dernière étape de l’année, et non la 
moindre : les adhérents sont invités au 
repas de Noël, préparé maison, le 18 
décembre. Parions que la salle sera 
bien pleine et animée !
Entre ces manifestations program-
mées en début d’année ont lieu le 
premier jeudi du mois les après-midi 
rencontres qui malheureusement n’at-
tirent plus grand monde et le deuxième 
mardi, une randonnée dans le secteur 
du village réunit 6 à 8 participants. Le 
bon déroulement de ces animations 
n’est possible que grâce à la participa-

tion et la générosité de ses adhérents. 
Merci à tous ceux qui y ont contribué 
et bienvenue à tous les aînés qui sou-

haiteraient rejoindre le club.
Contact :
Henri Campagne - 05 58 98 74 71



Au cœur des assos
ACCA Bénesse lès Dax
L’action cynégétique a été de tout 
temps le propre des hommes, au-
jourd’hui sa destination se tourne plu-
tôt vers la régulation et devient d’uti-
lité publique.
La commune de Bénesse lès Dax pos-
sède un petit territoire de chasse (160 
hectares) qui doit être géré de façon 
étudiée. Ainsi, l’ACCA locale com-
posée de vingt-quatre chasseurs se 
concentre sur la gestion des chevreuils 
et quand il le faut du sanglier, voire du 
renard.
Les prélèvements des cervidés seront 
étudiés au mieux pour l’année à venir 
et optimisés au vu du comptage en 
cours. Ainsi, il a été organisé au cours 
de l’année écoulée deux battues aux 
chevreuils et une aux renards. Trois 
battues aux sangliers ont été réali-
sées avec l’ACCA de Pouillon pour 
une prise de huit bêtes. Il est à noter 
que la FDC 40 n’indemnisera plus les 
dégâts comme par le passé (année 
2018/2019 = deux millions d’euros de 

dégâts). Car contrairement à ceux des 
Ours et Loups qui sont payés par l’état 
ceux du grand gibier sont réglés par 
l’ensemble des chasseurs. 
La communauté du Grand Dax met 
en place actuellement un système de 
ramassage des déchets de venaison. 
Un container de récupération sera ins-
tallé à St Pandelon. À ce titre et dans 
un but sanitaire, il faudra que chaque 
association possède un congélateur 
afin d’attendre les jours de ramassage 
pour des raisons de salubrité bien 
compréhensibles.
Mais cette activité ne se résume pas 
au plan de chasse des cervidés, elle 
exige une gestion des cervidés et ra-
gondins. Il est à noter que quelques 
lièvres semblent en cours de réimplan-
tation sur la commune mais ceux-ci 
doivent être protégés. L’année 2019 a 
fait l’objet du recensement des affûts 
pour le tir à la palombe qui ne peuvent 
être implantés sans l’accord du pro-
priétaire et de l’ACCA.  Ces obligations 

peuvent être considérées comme 
invasives mais elles permettent, outre 
d’en connaître le nombre et les lieux 
d’implantation, de protéger les chas-
seurs eux-mêmes. 
Nous pouvons ainsi voir que l’ACCA 
n’est pas sans activité.  
Afin d’avoir une gestion affinée les ha-
bitants et les chasseurs doivent coo-
pérer car la chasse est l’affaire de tous 
et non des chasseurs seuls. 
					   

Le président de l’ACCA

Anciens combattants
Une année de plus se termine avec 
son habituel lot de joies et de peines 
venant alourdir le fardeau de nos 
combattants vieillissants. Mais ne 
cédons pas à la morosité, une satis-
faction, l’augmentation de nos effec-
tifs par l’intégration de nos veuves de 
combattants portant à 17  le nombre 
d’adhérents, bienvenue à elles.
L’année 2019 a débuté avec l’assem-
blée des présidents à Tercis, le 16 
février, et notre assemblée générale a 
suivi le 1er mars.
Comme à l’accoutumée, nous avons 
honoré nos morts lors des cérémo-
nies du 19 mars et du 8 mai avec une 
bonne participation.
Le congrès départemental de l’UNC 
a eu lieu à Narrosse le 21 septembre 
où étaient présents Alain Bernadet et 
André Guilhemotonia. Une nouveau-
té, l’annonce d’un nouveau décret 
accordant la carte du combattant aux 
soldats présents en Algérie du 7 juillet 
62 au 7 juillet 64. Si certains d’entre 
vous sont concernés, faites-vous 

connaître, j’assurerai les démarches 
pour l’obtention de la carte.
Le 11 novembre s’est déroulé cette 
année sous un ciel menaçant, ce 
qui  n’a pas empêché une assistance 
importante ainsi qu’une forte partici-
pation à l’apéritif. Le repas tradition-

nel, préparé par Bernard, a régalé les 
25 convives à ce banquet qui clôture 
notre activité de l’année.
Je terminerais en vous adressant mes 
meilleurs vœux pour 2020.

Le président Pierre Darricau            



Pour cette 13e saison du Basket Luy 
Adour Club, le club présentera 16 
équipes soit environ 200 licenciés.
Onze équipes de jeunes dont les 
équipes U15 Masculine 1 et notre 
équipe U18  Féminine essaieront de 
participer, en deuxième phase de leur 
championnat, au niveau régional cette 
saison. Sur ces 11 équipes de jeunes, 
on peut noter qu’il y a 2 équipes de mi-
ni-poussins, 1 masculine et 1 équipe 
féminine (mixte Heugas/Saugnac).
Le travail fait par notre éducateur au 
niveau des écoles est très important 
d’où le nombre de jeunes licenciés. Le 
samedi ont lieu les séances des Baby 
Panthers. Actuellement, 23 petits s’es-
sayent au basket par des jeux ludiques 
tournés vers le basket sous la houlette 
de notre éducateur Yoann Orreindy ainsi 
qu’une quinzaine de bénévoles. Côtés 
seniors, on compte toujours 5 équipes, 
2 féminines dont 1 en championnat 
régional qui a su rebondir cette saison 
pour remonter en Pré nationale. Les 

Une saison pleine côté sportif et animations

Basket Luy Adour Club

filles ont su retrouver la motivation des 
années passées pour pouvoir y revenir. 
C’était l’objectif que leur avait donné 
leur entraîneur. Et 3 masculines égale-
ment dont l’équipe 1 qui s’est mainte-
nue au deuxième niveau régional. 
Nos équipes fanions tenteront de reve-
nir au plus haut niveau aquitain pour 
les garçons et de se maintenir pour 
les filles, tout en intégrant nos jeunes 
issus de notre formation.
Cette saison a été marquée par Le 
titre de Champions des Landes des 
Seniors 3. Ce n’est que leur troisième 
trophée en 5 saisons à ce niveau-là !

Côté animations
Et oui ! Le BLAC sait également faire 
la fête. Il y a toujours ses vide-greniers 
sur Saugnac où l’on se rue dans les 
allées pour chiner.
Après une première édition réussie, 
nous avons renouvelé le Blac Girl Days à 
Yzosse, mais sans expositions photos.
Du côté de Heugas, nous avons "re-

looké" les Basket Folies avec une nou-
velle formule essentiellement tournée 
sur la musique et sans basket. C'est le 
Blac Fest’, un moment de convivialité 
pour se retrouver autour d’un verre tout 
en écoutant différents styles musicaux, 
tout au long de la journée du dimanche 
de Pâques. Pour l’édition 2020, nous 
vous proposons une surprise le ven-
dredi soir. Les organisateurs peuvent 
déjà vous dire de réserver soirée si 
vous êtes intéressé et de réserver vos 
places bien assez tôt sur www.blac.fr.

À l'honneur !
Au bout d’une année de dossier à rem-
plir, nous avons reçu, le 16 Novembre, 
des mains de la Fédération, le diplôme 
de la Labellisation de l’école de Bas-
ket. Sans le travail fait par les éduca-
teurs passés et actuels au club, jamais 
nous n’aurions pu l’avoir. Merci à eux.
Bonne saison à tous et vive le BLAC !    
                   

Le président Rémy Lanot

Le 7 Décembre à Heugas
Repas de Noël organisé par le 
BLAC (Foie gras & Côte à l'os) à l’is-
sue de la rencontre BLAC-ASCH 2 
en RM2 et BLAC-ABN chez les filles 
avec Marion Laborde sur le banc de 
cette équipe.

Quelques dates importantes

Pour tout renseignement : Tél : 06 79 71 65 74 - www.blac.fr -         Basket Luy Adour

Le 12 Avril Week-end de Pâques
Blac Fest ‘3e édition
Nadau... Vous connaissez bien sûr ! Ce 
groupe aux accents franco-occitans 
sillonne les routes du pays depuis plus 
de 40 ans pour s’arrêter chez nous. 
Oui oui à Heugas, salle de la Fougère, 

vendredi 10 avril à 21 h  ! 20 € la 
place (adulte et enfant). Alors dépê-
chez-vous et réservez vos places dès 
maintenant au : 06 45 93 87 15. À 
très vite on l'espère...

Le 26 Avril le Vide Grenier

 Heugas, salle de la Fougère, vendredi 10 avril à 21 h



Cyclo bénessois
Cette année encore la section cyclo-
tourisme a été bien active.
Une vingtaine de licenciés ont partici-
pé aux différentes sorties les samedis 
après-midi ou les dimanches matin. 
Deux circuits sont ainsi proposés 
avec des distances à parcourir entre 
50 et 80 km.
À noter la présence de deux féminines 
équipés de vélo à assistance élec-

trique. Une pratique qui se développe 
parmi tous les clubs permettant a 
beaucoup de personnes de pratiquer 
ce sport.
Cette saison, nos cyclos ont participé 
au chalenge patronné par le Codep, 
entre autres la Darrigade à Narrosse, 
la randonnée de la Tulipe à Soustons, 
la sortie organisée par Tyrosse, Tartas 
mais aussi pour les plus entraînés l’as-

cension de l’Aubisque.
Sur les 35 clubs dans les Landes, la 
section se classe à la 14e place.
Pour 2020, les projets sont nombreux, 
avec en tout premier, l’organisation de 
la Bénessoise, le 26 Avril, deux circuits 
route et deux circuits VTT seront ainsi 
proposés à nos collègues cyclos. Il y 
a également la possibilité de participer 
à deux classiques qui ont lieu tous les 
deux ans : Pouillon-Iraty sur deux jours 
avec un total de 300 km et Luchon-
Bayonne toujours sur deux jours avec 
le franchissement de plusieurs cols 
mythiques, Peyresourde, Aspin, Tour-
malet, Soulor, Aubisque.
Vous souhaitez faire un peu de sport 
au grand air dans une bonne am-
biance, rejoignez-nous pour 2020 !
La section cyclo vous présente ses 
vœux les plus sportifs.

Au cœur des assos

Rando Bénesse
Si l’idée d’une petite marche en pleine nature vous semble 
attrayante, n’hésitez pas à rejoindre le groupe de randon-
neurs de Rando Bénesse pour une balade de 2 heures envi-
ron, le premier dimanche matin de chaque mois.

Le parcours et les difficultés sont adaptés aux capacités 
physiques des participants.
•	 Rendez-vous à 9 h devant la salle Robert Darricau
•	 Covoiturage jusqu’au point de départ de la randonnée.

Adhésion obligatoire à Beness’Anim’

Une randonnée sur la commune est organisée le deuxième 
mardi de chaque mois par Les Aînés du Moulin (départ à 9 
h de la salle Robert Darricau)

Contact : Yveline Darrigade
Mail : yvelinedarrigade@wanadoo.fr

Tél : 06 86 73 12 81



Ikebana, l’art floral japonais

C’est un haïku, poème japonais de 
trois vers que la traduction déstruc-
ture ici. Exprimer avec peu de mots 
la force, l’intensité d’un moment.
Exactement comme l’ikebana, avec 
peu de végétaux - et encore sont-ils 
«dépouillés» à l’extrême - exprime 
l’élégance, la poésie, mais aussi la 
force, au travers des bouquets com-
posés. Réflexion la plus entendue 
dans notre petit groupe, à la fin de 
notre journée mensuelle : « Oh que 
ça fait du bien ! »

Ceci posé, changement en cette fin 
2019 : nous étions jusqu’ici ratta-
chées à Hana Maï, association ike-
baniste d’Aire/Adour, où habite notre 
maître-professeur. Nous avons «sau-
té le pas», créé une association à 
Bénesse lès Dax. Nous avons donc 
le plaisir vous annoncer la naissance 
de Hagumi, atelier bénessois d’art 
floral japonais.
C’est la dénomination officielle. Treize 
adhérentes et vu l’espace nécessaire 
à la composition d’un bouquet, nous 
ne pouvons accueillir maintenant 

qu’une ikebaniste de plus !
Nous nous retrouvons toujours un 
mardi par mois - le site du village, bien 
pratique, vous dira lequel - et à défaut 
de participer, nous serons ravies de 
vous recevoir pour échanger sur cet 

«L’homme regarde la fleur, la fleur sourit»

art si particulier, si différent de notre 
culture d’occidentaux. Le mieux est 
de venir sur le coup de midi : nous 
en sommes alors à la correction des 
bouquets, très instructive !
À bientôt ?

L'association des Parents d'Élèves 
des villages de Bénesse-lès-Dax, Heu-
gas, Saint Pandelon et Siest vous pro-
poseront toute l'année des animations 
au sein des 4 villages. 
Le bénéfice de ces évènements ser-
vira notamment à financer du matériel 
et des sorties scolaires afin de main-
tenir l'égalité d'éducation et permettre 
à tous les élèves de bénéficier des 
mêmes avantages quelques soient les 
revenus des familles. 
Ces évènements sont ouverts à tous 
et sont également là pour rapprocher 
les habitants des 4 communes. 
Les principales manifestations seront : 
2 ventes de pâtisseries (une à Heugas 
en novembre et une dans les 4 villages 
en mars), la fête de Noël (à Bénesse-
lès-Dax), Carnaval (à Saint Pandelon) 
ainsi qu'un vide-grenier et la fête de 
l'école (à Heugas).
Vous trouverez dans le tableau ci-
contre le calendrier des dates à retenir.

Association des Parents d’Élèves : Tous les villages concernés

Dates Évènement
17 novembre 2019 Ventes de pâtisseries

8 décembre 2019 Fête de Noël

15 mars 2020 Ventes de pâtisseries

28 mars 2020 Carnaval de l'école

17 mai 2020 Vide-grenier

26 juin 2020 Fête de l'école

Les parents bénévoles de l'APE



Comité des fêtes

Le comité des fêtes, fort de ses béné-
voles enthousiastes et pleins de bonne 
volonté et d’idées, se sont retrouvés 
pour deux manifestations cette année :

- Lors de la fête nationale du 14 juillet 
(célébrée le 13 dans notre village) :
C’est dans un cadre bucolique que 
petits et grands ont pu se retrouver 
toute la journée au travers d’activités 
diverses telles que la randonnée, le 
concours de pêche, le tir à la cara-
bine et la lecture de contes, avant de 
se diriger vers le repas au Haou. La 
chaleur, le soleil et l’environnement 
ont largement contribué à la réussite 
de cette journée dans une ambiance 
digne des plus grandes ferias qui 
s’est poursuivie jusque tard dans la 
nuit en dégustant l’omelette.
- Lors des fêtes patronales :
Septembre est toujours synonyme de 
rentrée scolaire, de fin des vacances, 
de reprise du travail et du quotidien, 
parfois de la fin d’une belle météo… 
afin de conjurer le sérieux du calen-
drier, les jeunes de la classe se sont re-
trouvés accompagnés de Sylvain leur 
parrain et Marion leur marraine tôt, le 
matin du 7 septembre, pour annoncer 
dans les maisons, le début des festi-
vités prévues le week-end suivant, en 
vendant pâtisseries et stylos du comité 
des fêtes.
« L’équipe 2021 » de la classe, accom-
pagnée de ses « pom-poms boys », 
dynamique et sans montrer de signes 
de fatigue, a assuré une ouverture fes-
tive, quelque peu acrobatique, avant 
de lancer la soirée moules frites du 
vendredi soir. Toujours dans leur élan, 
ils nous ont offert un peu plus tard 
une ambiance dancefloor avec soirée 
disco-techno qui a ravi les festayres 
encore présents.
Quand le besoin s’en fait sentir comme 
souvent le samedi matin, d’autres 
bénévoles interviennent pour pouvoir 
assurer dès le lendemain matin le ball-
trap, tellement attendu par nos amis 
chasseurs ou amateurs. Les grillades 
sont prêtes, ce petit encas permet à 
certains d’ajuster leur réglage pour 
atteindre la cible !
Cette année, l’après-midi était à nou-

veau consacrée à du tir, mais cette 
fois-ci, pas de fusil, simplement un 
arc ; le but du jeu est de toucher les 
cibles animalières, certaines n’étaient 
peut-être pas suffisamment impo-
santes et quelques flèches se sont 
égarées… pendant que les plus pe-
tits ont pu se retrouver autour de jeux 
adaptés à leur âge.
La soirée s’est poursuivie autour d’un 
dîner très apprécié et l’ambiance s’est 
envolée grâce à la prestation d’Esly 
Mélody qui a su endiabler la piste de 
danse nous offrant un final époustou-
flant ! De mémoire de Bénessois, le 
sol du hall des sports n’avait jamais vu 
autant de danseurs pour les fêtes…

Dernier jour des fêtes le dimanche… 
après s’être retrouvés dans l’église de 
Bénesse pour la célébration, l’apéritif 
musical nous permet d’échanger sur 
ces temps forts de fête. Cette année, 
la course landaise fête son grand re-
tour : sauts, écarts, jeux de la classe, 
chutes et gamelles en tout genre ont 
rassemblé un public nombreux avant 
de se quitter sans oublier de se pro-
mettre qu’on se reverra l’an prochain !
Un grand merci à la mairie, à tous les 
bénévoles, anciens, nouveaux, jeunes, 
mais aussi à tous les bénessois pour 
leur accueil et leur soutien, festayres 
d’ici ou d’ailleurs qui nous permettent 
de vivre des moments inoubliables…

Au cœur des assos


